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Curso de experto en

www.expertoecg.com

PRESENTACION

ESTRUCTURA

La formacion médica continuada en electrocardiografia es una
necesidad constante en cardiologia porque el ECG es la herra-
mienta de mayor utilidad y accesibilidad para ayudar en la eva-
luacién, orientacién diagnostica, terapéutica y pronostica de los
pacientes con problemas cardiovasculares y se puede hacer con
inmediatez y supone un bajo coste para el sistema sanitario.

El uso adecuado de la técnica y la interpretacion correcta del
ECG debe hacerse en el contexto clinico del paciente, siguiendo
una estricta sistematica en el analisis que permita conocer el
origen de los diferentes trazados ECG. Para ello, es necesaria
una formacién continuada dirigida a mejorar las habilidades
diagnosticas para reconocer las morfologias del ECG normal y
patolégico vy las diferentes variantes evolutivas que nos podemos
encontrar en distintas enfermedades.

OBIJETIVOS

Objetivos generales:

e Sensibilizar al cardiélogo de la importancia de un adecuado
conocimiento en la interpretacion del ECG para la prevencion,
diagndstico y seguimiento de las enfermedades cardiovasculares.
e Mejorar la formacién y habilidad diagnéstica en la interpre-
tacion del ECG en el contexto clinico del paciente individual,
valorando la historia clinica y la necesidad de peticién de otras
pruebas complementarias.

Objetivos especificos:

e Aprender a reconocer los principales patrones de los trazados
ECG de los sindromes clinicos en enfermedad cardiovascular u
otras patologias que producen alteraciones en el ECG, y saber
como se originan.

e Aprender a sospechar y diagnosticar diversos sindromes clini-
cos con la ayuda del ECG como hilo conductor en el contexto de
la historia clinica y la exploracién del paciente.

e Conocer las implicaciones clinicas de hallazgos en el ECG para
efectuar un diagndstico y pronéstico certeros y plantear el ma-
nejo terapéutico del paciente con enfermedad cardiovascular.

El Curso de Experto en Electrocardiografia se estructura en cin-
co moédulos multinivel con 50 lecciones que se pueden cursar
consecutivamente. Cada leccion otorga 0,6 créditos ECTS. Los
contenidos teoricos se ilustran a través de ejemplos de trazados
de ECG y casos clinicos problema. Los patrones ECG estan in-
terconectados con la explicacién de las bases tedricas necesarias
para entender cémo se origina la morfologfa de cada uno de
los trazados electrocardiograficos. De esta forma, se combinan
dos aproximaciones docentes complementarias para adquirir y
mejorar las habilidades diagndsticas en el ECG.

Metodologia docente: Estard compuesta por:

e Parte tedrica: Su objetivo es adquirir los conocimientos sobre
las bases cientfficas de cada tema. El contenido docente de las
50 lecciones se estructura aplicando la medicina basada en la
evidencia mediante la explicacion pormenorizada de la patolo-
gia y el origen de los trazados electrocardiograficos.

e Parte practica: Su objetivo docente es desarrollar el apren-
dizaje basado en problemas, a través de la resolucién de casos
clinicos con el ECG como eje central para discutir y analizar los
aspectos fundamentales (diagnostico inicial, orientacion del ma-
nejo terapéutico apropiado y prondstico). Cada leccion ira acom-
pafada de la bibliografia esencial para profundizar en cada tema.
* Programa de autoevaluacién: Cada leccion tendrd 4 pre-
guntas de eleccion multiple que ayudaran al alumno a valorar su
conocimiento tedrico y habilidad para identificar los trazados del
ECG y su correlacion con la clinica.

* Prueba de suficiencia: Se realiza al final de cada moédulo tras
haber realizado las pruebas de autoevaluacién. La prueba de su-
ficiencia consta de 25 preguntas y se pedira obtener un minimo
del 75% de aciertos para superarla.

ADMISION Y ACREDITACION

APRENDIZAJE ON-LINE

En el Curso de Electrocardiografia Clinica se realiza una forma-
cion no presencial en un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA)
que permite acceder a los contenidos docentes y que se comple-
menta con talleres tutorizados, no presenciales, para favorecer el
flujo de informacion, conocimientos y preguntas entre profesores
y alumnos para efectuar una capacitaciéon completa en la inter-
pretacion del ECG. Para realizar este Curso Unicamente se debe
tener conocimientos de informatica a nivel de usuario porque el
manejo del EVA es sencillo e intuitivo. La intercomunicacion entre
los diferentes usuarios del sistema se puede establecer de forma
directa mediante intranet o a través de foros de debate dirigidos
por el profesorado. Todos los contenidos docentes son accesibles
con cualquier dispositivo conectado a internet (ordenador per-
sonal, tablet o smartphone) y con cualquier sistema operativo.
Los contenidos docentes se han desarrollado utilizando el apren-
dizaje basado en problemas y aplicando la medicina basada en
la evidencia.

Los interesados en realizar este curso deberan cumplimentar una
hoja de pre-inscripcion en la web www.expertoecg.com. Cuando
la pre-inscripcion sea aceptada, recibird una comunicacion por
correo electrénico solicitandole los documentos necesarios para
formalizar la matricula en la Catedra de Cardiologfa.

Requisitos para la admision:

— Licenciado en Medicina y cirugia.

— Acceso a un ordenador personal y conexién a internet.
Criterios de priorizacion:

—Especialistas en Cardiologfa.

-Miembro de la SEC.

Documentacion para la matricula:

—Fotocopia compulsada del DNI'y del titulo de Medicina. La com-
pulsa se puede hacer en cualquier Universidad.

Enviar la documentacion a:

Sra. Pilar Campo Rios

Grupo Menarini Espafa

Alfons XII, 587 - E-08918 Badalona (Barcelona)

Tel. +34 934628800 ext 247 - Fax +34 934628820

e-mail: pcampo@menarini.es - www.menarini.es

Plazos de inscripcién: hasta el 27 de enero de 2013

Costes de matricula: 1.200 €

Acreditacion: Experto en ECG por la UCAM (30 créditos).



CONTENIDOS DOCENTES

MODULO 1. CONCEPTOS GENERALES 11/2/13 a 11/3/13

1. Situacién actual de la ECG: indicaciones y limitaciones
A. Bayés de Luna, L. Bacharova

2. Problemas de registro y artefactos
M. Fiol, J. Garcia Niebla, P. Kligfield

MODULO 4. ELECTROCARDIOGRAFIA EN LAS DISTINTAS
ENFERMEDADES Y SITUACIONES DIVERSAS 12/10/13 a 11/1/14

MODULO 2. DIAGNOSTICO MORFOLOGICO 12/3/13 a 11/6/13

3. Alteraciones del auriculograma. I: crecimientos auriculares y
alteraciones de la repolarizacion.
A. Bayés Genis, A. Bayés de Luna, G. Oreto
4. Alteraciones del auriculograma Il: trastornos de conduccion
auricular derecho.
A. Bayés de Luna, P. Platonov, A. Baranchuk, D. Spodick
5. Crecimiento ventricular derecho.
A. Bayés de Luna, R. Barbosa
6. Crecimiento ventricular izquierdo y biventricular.
A. Bayés de Luna, I. Duran
7. Bloqueos de rama derecha.
A. Bayés de Luna, A. Baranchuk, A. Pérez Riera
8. Bloqueo de rama izquierda.
C. Pastore, A. Bayés Genis, A. Bayés de Luna
9. Bloqueos fasciculares: hemibloqueos.
D. Goldwasser, A. Bayés de Luna, P. Chiale, M. Elizari
10. Otros tipos de trastorno de conduccién intraventricular.
A Bayés de Luna, P. Chiale, M.Elizari
11. Preexcitacion.
J. Almendral, J. Ormaetxe
12. Isquemia y necrosis.
A. Bayés de Luna, A. Curds, A. Sionis, M. Fiol

MODULO 3: DIAGNOSTICO DE LAS ARRITMIAS  12/6/13a 11/10/13

13. Arritmias: mecanismos.
J. Almendral, C. de Diego

14. Arritmias supraventriculares I: diagnostico diferencial de las
taquicardias en QRS estrecho.
E. Gonzalez-Torrecilla, J. Almendral

15. Arritmias supraventriculares IlI: fibrilacion y flutter auricular
F. Garcia Cosio, J. Almendral

16. Arritmias ventriculares I. Impulsos ventriculares prematuros:
extrasistolia y parasistolia.
A. Bayés de Luna, P. Iturralde

17. Taquiarritmias ventriculares II: diagnoéstico diferencial de las
taquicardias con QRS ancho.
J. Brugada

18. Taquiarritmias ventriculares Ill: localizacion del origen de la
taquicardia.
J. Almendral, V. Bazan, E. Vallés

19. Taquiarritmias ventriculares 1V: taquicardias polimorfas, Fibri-
lacion y Flutter ventricular.
J. Guerra, S. Béveda, X. Vifiolas

20. Ritmos lentos: bradicardia sinusal, ritmos de escape y bloqueos
sinoauricular y auriculoventricular.
A. Bayés de Luna, J. Almendral

21. Sincope: el papel de la electrocardiografia no invasiva.
A. Moya, J. Almendral

22. Marcapasos y resincronizacién: diagnostico y control.
E. Rodriguez, X. Vinolas, C. Alonso

23. Control de los DAI.
E. Castellanos, J. Almendral

24. El ECG de los SCA en pacientes con QRS estrecho.
M. Fiol, K. Nikus, A. Bayés de Luna

25. El ECG de los SCA con factores de “confusién”: bloqueos y
crecimientos ventriculares.
M. Fiol, R. Baranowski, A. Bayés de Luna

26. Dolor precordial: valor del ECG en el diagnéstico diferencial.
A. Bayés de Luna, M. Fiol, Y. Birnbaum

27. Localizacion de la onda Q de necrosis.
A. Bayés de Luna, D. Rovay, A.Gorgels

28. El ECG en la isquemia no debida a aterotrombosis: espasmo
coronario, Tako-tsubo, sindrome X, diseccién coronaria, car-
diopatias congénitas, etc.
M. Fiol, J.C. Kaski, A. Bayés de Luna

29. Enfermedades hereditarias |: miocardiopatias.
A. Baranchuk, A. Pérez Riera

30. Enfermedades hereditarias Il: sindrome de QT largo y corto.
W. Zareba, I. Cygankiewiz

31. Enfermedades hereditarias IlI: sindrome de Brugada.
A. Bayés de Luna, J. Brugada, R. Brugada, P. Brugada

32. Hipertesion arterial.
L. Rodriguez-Padial

33. Cor pulmonale agudo y crénico.
A. Martinez Rubio, J. Guindo, A. Bayés de Luna

34. Miocardiopatias adquiridas. Insuficiencia cardiaca: el ECG del
trasplante.
E.Roig, V. Brossa, S. Miravet

35. Enfermedades del pericardio.
J. Guindo, A. Bayés de Luna

36. Enfermedades valvulares.
J. Borras, P. Tornos

37. Cardiopatias congénitas.
M. Subirana, F. Roses

38. Enfermedades sistémicas, endocrinas y neuroldgicas, etc.
A. Martinez Rubio, A. Castro, M. Castillo

39. Situaciones especiales: alteraciones iénicas, metabdlicas e
intoxicaciones.
A. Carrillo, G. Oreto, M. Fiol

40. Deportistas: importancia del ECG en el atleta.
A. Boraita, A. Bayés de Luna, D. Corrado

41. El ECG de superficie como marcador de arritmias importantes
y peligro de muerte subita.
A. Bayés de Luna, A. Bayés Genis, G. Breithardt

42. El ECG patoldgico sin cardiopatia y el ECG normal en pacientes
con enfermedades cardiovasculares importantes.
A. Bayés de Luna, M. Fiol

MODULO 5. VALOR DE OTRAS TECNICAS
ELECTROCARDIOLOGICAS NO INVASIVAS 12/1/14 a 11/2/14
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43. Prueba de esfuerzo.
A. Bardaji, J. Candell
44. ECG de Holter convencional y analizador de eventos.
P. Iturralde, A. Bayés de Luna, S. Stern
45. Técnica de estudio del sistema nervioso autbnomo.
I. Cygankiewicz, J. Stajzel, W. Zareba
46. Otras técnicas: derivaciones especiales, filtro de ondas, ECG
esofagico.
A. Baranchuck
47. Potenciales tardios y mapeo cardiaco externo.
G. Breithardt, A. Martinez-Rubio
48. Mapeo cardiaco externo
G. Breithardt, M. Paul
49. Interpretacion automatica del ECG.
G.Serra, D. Goldwasser
50. El ECG en estudios epidemioldgicos.
R. Elosua
51. EI ECG en la experimentacion animal.
J. Cinca




